
Low Carbohydrate Gozen Set Menu: ロカボ御膳 

 

 

Appetizer 先 付 

冷製野菜 

茄子 金時草 フルーツトマト 隠元 美味出汁ジュレ 振り柚子  

Eggplant, Kinjiso(Leaf Vegetable from Kaga area), 

 Cherry Tomato, Green Beans, Soup Stock Jelly, Yuzu Citrus 

 

 

Soup 御 椀 

玉子豆腐 福子葛打ち 木ノ芽 

 Egg Tofu, Young Sea Bass, Japanese Pepper Leaf 

 

 

Raw Fish 御造り 

鮪赤身とアボカド 山葵醤油 

 Tuna, Avocado with Wasabi & Soy sauce 

 

 

Simmered Dish 煮 物 

治部煮 日向鶏 野菜 簾麩 

Traditional Jibu-ni style 

 Simmered Chicken, Vegetables and Gluten Cakes 

 

 

 

Gozen Box  御箱  

Today’s Six Kinds of Assorted Dishes 

 

 

 

Rice お食事 

ロカボ麺 薄揚げ 刻み葱  

Low Carbohydrate Noodle with Deep Fried Tofu and Chopped Green Onion 

 

 

Japanese Sweets 水菓子 

ココナッツミルク寄せ  

赤ワインゼリーグレープフルーツ 

Red Wine & Grapefruit Jelly with Coconut Milk 

                                   

 

 

市場の動向に応じまして食材が変更となる場合がございます。ご容赦ください。 

The content is subject to change depending on the market. 


